
In maart 2011 is het 5 jaar 

geleden dat  we naar de KvK  

zijn gegaan om ons in te 

schrijven. Al weer 5 jaar. In 

die tijd is er veel gebeurd en 

heeft het bedrijf niet stil ge-

staan. Breed beginnen met 

een scala aan diensten voor 

een even 

groot scala 

aan doelgroe-

pen, dat is ons 

uitgangspunt 

geweest.. Al gauw blijkt dat 

dit niet de richting is die wij 

op moeten. De aanvragen 

komen alleen vanuit het autis-

me. We volgen wat er op ons 

pad komt en gaan ons specia-

liseren in de begeleiding van 

mensen met autisme. Dat is 

tot op heden zo gebleven en 

dat doen we nog steeds met 

erg veel plezier. Niet alleen 

het scala aan doelgroepen is  

beperkt. Ook met ons aanbod 

aan activiteiten is dat ge-

beurd. We hebben altijd open 

gestaan voor nieuwe input. 

We hebben veel geprobeerd, 

maar niet alles lukt.. Jammer, 

soms proberen we het later 

nog een keer, maar als blijkt 

dat het voor ons niet werkt, 

moet je los laten. Het gaat 

ons immers niet om de 

hoeveelheid diensten die 

we aan kunnen bieden 

maar juist de kwaliteit, de 

zorg voor de ander, het 

werken met je hart, 

korte lijntjes zijn de 

dingen die voor ons 

belangrijk zijn. Het 

hoeft niet groots en 

meeslepend te zijn, maar 

liever klein en persoonlijk. Dat 

maakt dat je de “joy”van het 

samen zorgen kunt behou-

den. We ontwikkelen een 

duidelijke visie  hoe wij zorg 

willen verlenen. Voor de 

thuisbegeleiding geldt dat we 

werken met de methode van 

Colette de Bruin: “Geef me de 

5”. Een praktische methode 

die voor iedereen werkt en op 

maat toepasbaar is. In de 

weekendopvang kiezen wij 

voor kleinschaligheid, vaste 

groepen en begeleiders  en 

prikkelarme opvang. Dit 

houdt in dat wij  bewust kie-

zen voor rustige activiteiten 

waarbij gebruik wordt ge-

maakt van de omgeving waar 

we zijn en de sportiviteit  en 

creativiteit van ons team. Een 

veilige en beschermde opvang 

met  veel toezicht. “Onze 

ouders” kiezen hier bewust 

voor. Dit betekent ook dat wij 

soms afscheid moeten nemen 

van kinderen die een groei 

hebben doorgemaakt en 

meer  willen. Loslaten hoort 

bij dit proces van groei en is 

goed. Verderop in deze 

nieuwsbrief leest u nog een 

stukje over de  Reconnective 

Healing en de Reconnection. 

Een nieuwe dienst van joy2ca-

re waar u gebruik van kunt 

maken. 

 

Jubileum jaar: joy2care bestaat 5 jaar 

Oproep: Gezocht hulp bij afstudeeronderzoek voetreflextherapie 

Marga Keijsper van “Opvoet”praktijk 

voor voetreflextherapie zoekt een 

aantal clienten met autisme voor haar 

studie. Ze zit in haar derde jaar Chine-

se voetreflex. De opleiding volgt ze bij 

Total Health. Marga is vooral geïnte-

resseerd in de behandeling van mensen 

met autisme omdat ze zelf ook een 

zoon met autisme heeft. Haar zoon 

Bram reageert heel goed op de behan-

deling en gaat goed vooruit. Wat brengt 

voetreflex bij mensen met autisme? Dat 

wordt haar onderzoeksvraag. Ze zoekt 

mensen die drie keer een behandeling 

willen ondergaan op lokatie van joy2-

care.Wilt u haar kosteloos helpen en 

uw zoon/dochter opgeven voor dit 

project? Mail dan naar ria@joy2care.nl  

Wist u dat: 

Er plaats is in onze week-

endopvang? 

We graag mensen in contact 

brengen met elkaar? 

We een leuke jubileum aan-

bieding hebben? 

Ria bezig is met Mindfulness 

bij mensen met autisme? 

Wij heerlijk koffie hebben? 

U van harte welkom bent? 
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het goede! Daar op te kunnen ver-

trouwen is een prachtig cadeau! 

wordt u verrast. Een voorbeeld: er 

komt een man met een maagzweer 

die drie keer behandeld wordt. De 

zweer verdwijnt nog niet. Eerst is er 

frustratie maar na een paar maanden 

hoor je van de patiënt dat hij zich 

prima voelt, na de behandeling is hij 

zich veel minder zorgen gaan ma-

ken,is gestopt met roken en drinken 

enz. en de maagzweer ... is weg. Vaak 

zijn mensen zo gehecht aan resultaat 

dat het verstorend werkt. Het snijdt 

de flow af. Dat is jammer, want de 

Reconnective Healing brengt altijd 

Sinds november 2010 mag ik mezelf 

Reconnective Healing practitioner le-

vel I, II en III noemen. Iets waar ik heel 

trots en blij om ben. Ik wil dan ook 

graag één en ander vertellen. Voor ik 

met de opleiding begon, vroegen men-

sen zich af of dit binnen joy2care zou 

passen. Ik was daar verbaasd over. 

Waarom niet? Bij joy2care willen we 

graag mensen helpen. Zorg dragen 

voor hun welzijn. Nou, ik kan u zeggen 

dat je met het geven van een Recon-

nective Healing en de Reconnection 

erg goed voor anderen zorgt en een 

bijdrage levert aan hun welzijn! Of het 

nu mensen met autisme of zonder 

autisme zijn, maakt helemaal niet uit. 

Wel begrijp ik dat het doordat het 

allemaal zo nieuw is, wat spannend is. 

Alles wat nieuw is, maakt je door het 

onbekende vaak een beetje angstig 

en wantrouwend. In deze nieuwsbrief 

kan ik natuurlijk lang niet alles met u 

delen, maar ik kan u een klein beetje 

wegwijs maken. Ik hoop dat u straks 

weet dat er meer mogelijk is naast 

het reguliere aanbod. Om te begin-

nen: Op YouTube vindt u vele filmpjes 

terug van gesprekken en Healingen 

van Dr. Eric Pearl. Misschien een leu-

ke start? Hij legt uit dat we werken 

met energie, licht en informatie. Reiki 

kent bijna iedereen, maar dit is an-

ders en gaat verder. Zie: 

www.youtube.com en zoek op Eric 

Pearl. Laat u verrassen. 

diagnoses te weten enz. Dat zou de 

genezing alleen maar belemmeren. 

We zouden geneigd zijn de genezing 

te gaan sturen en dat is nou net het-

geen we niet moeten doen of willen. 

We moeten erop vertrouwen dat God

(of welke naam u eraan wil geven) 

het beste met ons voor heeft. Het 

verschil tussen Reconnective Healing 

De practitioner is slechts onderdeel 

van het systeem. We dienen als een 

soort katalysator die de energie aan-

wendt en er mee “speelt”. Wij bepa-

len niet waar het heen gaat of waar 

het nodig is. Dat is ook de reden 

waarom wij absoluut geen medische 

achtergrond nodig hebben. We hoe-

ven geen diagnoses te stellen, geen 

en De Reconnectie gaat voornamelijk 

over intentie. De intentie van Recon-

nective Healing is voornamelijk he-

ling, wat op lichamelijk, geestelijk, 

emotioneel, spiritueel of elk ander 

niveau kan plaatsvinden. De intentie 

van De Reconnectie is om ons hele-

maal terug te brengen in onze inhe-

rente verbinding met het Universum. 

Verwachtingen. 

The Reconnection en Reconnective Healing®  

De Practitioner 

Healing betekent genezen. Is er altijd 

sprake van een genezing? Ja, alleen 

ligt die niet altijd op het vlak waar u 

hem verwacht. Een Reconnective 

Healing houdt in dat we ons opnieuw 

verbinden met de perfectie van het 

universum. Het Universum/God/

Liefde/ het Licht weet wat we moeten 

ontvangen en wat we als resultaat 

daarvan zullen krijgen. Wat wij nodig 

hebben, komt niet altijd overeen met 

wat wij verwachten of denken dat we 

willen. Stelt u zich open en accepteer 

dat wat zich voordoet. Misschien 

Eric Pearl zegt "Als je geluk hebt, 

ontvang je de healing waar je op 

hoopte. Als je echt geluk hebt ontvang 

je een healing die je in je stoutste 

dromen niet verwacht had, een healing 

die het Universum speciaal voor jou in 

gedachte had." 

The Reconnection®  
Heel anderen  

Heel jezelf 
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nieuwtjes. Bij Per Saldo kun je ook cur-

sussen volgen. Ook bij de NVA houden 

ze u graag van de regelgeving op de 

hoogte. Zoek steun bij elkaar als je de 

herindicatie moet schrijven. Welke 

benamingen moet je gebruiken? Als hij 

is goedgekeurd, kun je dit met elkaar 

delen. Samen zijn we sterk! 

ger moet worden ontlast(respijtzorg). 

“Ouderlijk toezicht wordt niet als per-

manent toezicht gezien. Dat 

“hoort”erbij. Alleen als het toezicht 

niet meer passend is bij de leeftijd 

dan heb je een kans.  Per  Saldo wil 

heel graag op de hoogte blijven van 

alles wat zich af-

speelt rondom de 

herindicaties en het 

afgeven van PGB’s. 

Kijk regelmatig op 

de website 

www.pgb.nl . U 

vindt er de laatste 

Er zijn weer vakanties gepland voor het 

tweede half jaar van 2011. Er is nog 

plek in onze groepen in de zomerva-

kantie van 29 juli t/m 4 augustus. 

In de herfst staat de volgende vakantie 

gepland: 17 t/m 20 oktober.  

De groepen bestaan uit maximaal 5 

kinderen en hebben 2 begeleiders. 

Zoals u eerder heeft kunnen lezen 

gaan wij niet naar grote pretparken of 

iets dergelijks maar proberen wij  op 

kleinschalige en prikkelarme manier er 

een gezellige vakantie periode van te 

maken.  

 

Er is weer plaats in onze weekendop-

vang!  

Bent u op zoek naar een plaats voor uw 

zoon of dochter of weet u nog iemand 

die op zoek is naar een vertrouwd plekje? 

Neem dan eens contact met ons op. Het 

zou leuk zijn als we onze groepen weer 

kunnen aanvullen.  

We werken met half jaar overeenkom-

sten waarbij we vragen om een minimale 

afname van drie weekenden  om onze 

continuïteit te kunnen waarborgen. Maak 

rustig eens een afspraak om te komen 

kijken! 

U komt en krijgt een kopje koffie/

thee/limonade terwijl we een intake-

formulier invullen en alle zakelijke 

handelingen doen. Dan gaat u liggen 

met de kleren aan en de ogen dicht op 

uw rug op de massagetafel. U stelt zich 

open en geniet van de ervaringen. Aan 

het eind krijgt u een seintje dat u de 

ogen kunt openen. We hebben een 

nabespreking en u krijgt een glaasje 

Om kennis te maken met de Reconnecti-

ve Healing  heeft joy2care een leuke 

aanbieding voor al onze cliënten:  

Voor al onze cliënten t/m 12 jaar: 3 ses-

sies voor € 75 .  

Voor alle cliënten vanaf 13 jaar: 

3 sessies voor de prijs van 2: € 150. 

Geldig  t/m 31 mei. Afspraken op dins-

dag en donderdag. Eventueel op andere 

dagen. Hoe verloopt een sessie? 

water. Om alles goed en volledig te 

kunnen ervaren is makkelijke kleding 

gewenst, geen gebruik van sterke geu-

ren als zeep en parfum. Wel deodo-

rant. De behandeling duurt ongeveer 

één tot anderhalf uur. Bij jonge kinde-

ren iets korter. Jonge kinderen hoeven 

niet perse te liggen maar mogen ook 

spelen of kleuren. 

 

PGB (her) indicaties 

Jubileum aanbieding 

Dit jaar merken we voor het eerst dat de 

bezuinigingen en vernieuwde regels 

ernstige vormen aannemen. Er zijn in-

middels cliënten die geen PGB meer 

krijgen. Ouders die met hun handen in 

het haar zitten en kinderen die er de 

dupe van worden. Met de nieuwe bena-

ming van tijdelijk verblijf in Kortdurend 

Verblijf zijn gelijktijdig nieuwe regels van 

kracht. In het magazine van Per Saldo 

“Eigenwijs” schrijft men: “Een indicatie 

Kortdurend Verblijf wordt alleen nog 

gegeven als de budgethouder perma-

nent toezicht nodig heeft en hij in een 

situatie verkeert waarin de mantelzor-

Tijdelijk Verblijf heet voortaan: 

 Kortdurend verblijf  
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Heeft u behoefte aan begeleiding thuis? 

Wilt u ondersteunende gesprekken met onze orthopeda-

goog , Drs. Aafke Zijlstra? 

Heeft u behoefte aan lotgenoten contacten? 

Wilt u met andere ouders graag eens van gedachten wisse-

len? 

Voelt u zich vrij en welkom om met ons contact op te ne-

men. 

Indien wij in gesprek zijn met iemand of bezig zijn met een 

behandeling, gaat onze aandacht op dat moment volledig 

naar die persoon. Dan kunnen wij niet direct de telefoon 

beantwoorden. Spreek dan vooral uw naam en telefoon 

nummer in zodat wij u kunnen terug bellen.  

We hopen u te mogen ontmoeten! 

 

joy2care 

bemiddelen tussen mensen zodat er 

vriendschappen kunnen ontstaan. 

Ook zou het mooi zij als je een ander 

kunt helpen met iets. Wie oh wie 

vindt dat ook een goed 

idee? Geef je dan op. Zeg 

wat je graag zou willen en 

geef je leeftijd en naam bij 

ons op. Dan kunnen wij 

kijken of we mensen aan 

elkaar voor kunnen stellen 

en eventueel kunnen we 

dan iets organiseren. We 

wachten je bericht af! 

Soms zou je wat makkelijker in con-

tact willen komen met anderen. Het 

kan gebeuren dat je om welke reden 

dan ook niet zo goed weet waar je 

mensen kunt ontmoeten. Of je socia-

le netwerk is klein en toch wil jij ook 

met andere ouders kunnen sparren 

over opvoeding. Of je hebt geen leu-

ke vriend(in) waar je gezellig mee 

kunt stappen of een filmpje kunt gaan 

kijken. Kortom: wie heeft er zin in om 

contacten te leggen? We zouden dan 

bijvoorbeeld een avond kunnen orga-

niseren voor jongeren, of een koffie-

ochtend voor ouders. We kunnen ook 

kijken of we doormiddel van uitwisse-

ling van mailadressen een mailgroep 

kunnen opzetten. Wij willen graag 

Oproep 

Speenkruidstraat 43 

3765 AB Soest 

Telefoon: 035 6030549 

Fax: 035 6030894 

E-mail:ria@joy2care.nl 

  

mail me! 

Bezoek onze website: 

www.joy2care.nl 


